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 Cyflwyniad  
   

 
Yn 2009, cynhaliwyd Gwobrau cyntaf Dysgwr y Flwyddyn Addysg Oedolion Castell-nedd Port Talbot fel 
rhan o wythnos Addysg Oedolion. 
 
Bu'r digwyddiad mor llwyddiannus fel yr ydym eleni eto, mae'n bleser gennyf ddweud, yn cydnabod 
cyflawniadau sylweddol oedolion sy'n dysgu yng Nghastell-nedd Port Talbot. 
 
Caiff enillwyr y gwobrau eu cydnabod mewn seremoni i'w chynnal ddydd Iau, 22 Mai 2010 yn ystod 
Wythnos Addysg Oedolion. 
 
Os hoffech enwebu rhywun sydd yn eich barn chi yn haeddu cydnabyddiaeth am ei gyflawniadau, 
cwblhewch y Ffurflen Enwebu ganlynol a'i dychwelyd atom erbyn 26 Chwefror 2010. 
 
Yn ogystal, eleni, mae opsiwn i'ch enwebiad fynd ymlaen i Wobrau Addysg Oedolion Cymru NIACE 
Dysgu Cymru Ysbrydoli! (gweler rhan 6) 
 
Roedd gan enillwyr 2009 lawer o hanesion a oedd yn ysbrydoli ac a fydd mae'n siŵr yn dylanwadu ar 
oedolion sy'n dysgu yn y dyfodol. 
 
Rwy'n credu bod gennym lawer mwy o enghreifftiau o oedolion sy'n dysgu sy'n gallu ysbrydoli eraill i 
ddychwelyd i ddysgu. 
 
Edrychaf ymlaen at weld eu henwebiadau. 
 
Phil Southard 
Cydlynydd 
Gwasanaeth Dysgu Gydol Oes 
Cyngor Bwrdeistref Sirol Castell-nedd Port Talbot 
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 Rhan 1 Nodiadau Arweiniol 
   
 
Am beth rydym ni’n chwilio? 
 
Unigolion 
Rydym yn chwilio am bobl y bydd eu cyflawniadau dysgu yn ysbrydoli eraill i ddychwelyd i ddysgu, sydd 
wedi gwella eu bywydau a/neu fywydau eraill, ac wedi cael profiad cadarnhaol neu newid bywyd drwy 
ddychwelyd i ddysgu. 
 
Grwpiau 
Rydym yn dymuno hyrwyddo manteision addysg oedolion a gweithio gyda'n gilydd tuag at nod neu 
ddiben cyffredin. 
 
Teuluoedd 
Rydym yn dymuno cydnabod potensial teuluoedd i ddysgu gyda'i gilydd, gan gynnwys pob math o 
ddysgu anffurfiol a ffurfiol sy'n cynnwys mwy nag un genhedlaeth. 
 
 
Pwy sy'n gallu enwebu? 
 
Gall unrhyw un enwebu unigolyn, teulu neu grŵp ar gyfer Gwobrau Dysgwyr Castell-nedd Port Talbot.  
Gallwch enwebu eich hunan, ond rhaid cael datganiad o gefnogaeth i fynd gyda'ch enwebiad.  Gall eich 
cefnogwr fod yn ffrind, yn aelod o'r teulu neu’n diwtor.  Rhywun sy'n gwybod am eich dysgu a'r 
gwahaniaeth y mae wedi'i wneud i'ch bywyd.  Bydd pawb sy'n cael eu henwebu yn derbyn tystysgrif 
cyflawniad.  Caiff ei hanfon at y sawl a nodwyd yn rhan 3 y ffurflen hon.  Cofiwch ofalu bod sillafiad 
enw'r dysgwr/teulu/grŵp yn gywir, am mai'r enw hwn fydd ar y dystysgrif. 
 
 
Pwy sy'n gymwys ar gyfer y gwobrau? 
 
Unigolion 
Oedolion dros 19 oed ar 26 Chwefror 2010 nad ydynt efallai'n ddysgwyr ar hyn o bryd, ond sydd wedi 
bod yn dysgu rywbryd ers 13 Chwefror 2007 a/neu wedi cael seibiant o 3 blynedd o leiaf ers astudio 
amser llawn. 
 
Grwpiau 
O leiaf 3 oedolyn dros 19 oed ar 26 Chwefror 2010. 
 
Teuluoedd 
O leiaf 2 aelod o deulu, ac un ohonynt yn oedolyn 19 oed neu'n hŷn ar 26 Chwefror 2010.   
 
Mae'r gwobrau'n agored i ddysgwyr sydd naill ai'n byw neu'n astudio ym Mwrdeistref Sirol Castell-nedd 
Port Talbot.   
 
Mae enillwyr blaenorol Gwobrau Dysgwyr (naill ai Gwobrau Dysgwyr Castell-nedd Port Talbot neu 
Wobrau Addysg Oedolion Ysbrydoli! NIACE) yn gymwys i'w cyflwyno am yr un wobr eto. 
 
 
Beth yw'r dyddiad cau ar gyfer yr ymgeiswyr? 
 
26 Chwefror 2010 - Byddwn yn cydnabod ymgeiswyr gyda throad y post. 
 



 
 
Ticiwch y blwch (o ddewis, un, ond dim mwy na dau) sy'n disgrifio dysgu eich enwebai orau. 
 
Unigolion 
   
  Dysgu o Bell – ar gyfer dysgu drwy'r rhyngrwyd a dulliau dysgu o bell eraill 
   
  Dysgu yn y Gweithle  – ar gyfer dysgu yn/neu dros y gweithle 
   
  Dysgwr Addysg Bellach Dysgu – ar gyfer dysgu mewn sefydliadau AB 
   
  Dysgwr Cymunedol – ar gyfer dysgu mewn gwasanaethau addysg oedolion awdurdod lleol 
   
  Dysgwr Sgiliau Sylfaenol – ar gyfer lefelau sgiliau sylfaenol (llythrennedd a rhifedd) 
   
  Dysgwr Addysg Uwch – ar gyfer dysgu mewn sefydliadau AU 
   
  Dysgwr Galwedigaethol – ar gyfer dysgu ar gyrsiau galwedigaethol 
   
  Dysgwr Addysg Oedolion Ifanc – ar gyfer dysgwyr rhwng 19 a 25 oed 
   
  Dysgwr Hŷn – ar gyfer dysgwyr 50+ oed 
   
  Dysgwr y Gymraeg – am ddysgu'r Gymraeg 
   

Grwpiau 
  
  
  

Gwobr Grwpiau Gweithredu Cymunedol – ar gyfer grwpiau sydd wedi cael effaith arnynt 
eu hunain a/neu eu cymunedau 

   
Teuluoedd 
  
  
  

Gwobr Dysgu Rhwng y Cenedlaethau a Dysgu fel Teulu – ar gyfer dysgu mewn grŵp 
teulu a/neu grŵp rhwng y cenedlaethau (h.y. heb berthynas) 

 
 

 
Cofiwch, 

mae er budd eich enwebeion i chi ddarparu darlun mor glir 
a chyfan â phosib o'u cefndir a'u llwyddiant. 

 
 

Bydd yr hyn y byddwch yn ei ddweud wrthym ar y ffurflen hon yn hollbwysig i benderfyniad y panel 
dethol, felly, byddwch mor fanwl â phosib. 

   

 Adran 2 Categorïau'r Gwobrau 
   



 
PWYSIG: Darllenwch y canlynol 
 
Mae rhoi cyhoeddusrwydd i enillwyr y gwobrau yn rhan hanfodol o annog pobl eraill i barhau neu 
ddychwelyd i ddysgu.  Hwyrach y bydd yr wybodaeth y byddwch yn ei hanfon atom yn cael ei 
chyflwyno'n gyhoeddus. 
 
Os ydych yn credu y gallai rhai manylion y byddwch yn eu rhoi i ni achosi gofid neu embaras i enillydd y 
wobr os caiff ei gyhoeddi, hwyrach y byddwch yn penderfynu y byddai'n well peidio â'u cynnwys ar y 
ffurflen enwebu. 
 
Sylwer bod yn rhaid i chi gael llofnod yr enwebai i gadarnhau bod yr holl wybodaeth a roddir i ni yn wir 
ac yn gywir ac y gellir ei defnyddio at ddibenion cyhoeddusrwydd. 
 
Manylion enwebai unigol, teulu neu grŵp 
 
Ysgrifennwch enw eich unigolyn fel 'enw cyntaf, cyfenw' neu enw'r teulu/grŵp.  Gadewch fwlch rhwng 
pob gair. 
 
 
 
 
 

Ysgrifennwch yn glir, oherwydd yr enw hwn fydd yn ymddangos ar y dystysgrif. 
Ni allwn fod yn gyfrifol am gamsillafu enwau ar y ffurflen. 
 

Cyfeiriad:  

Tref:  Sir:  

Côd Post:  E-bost:  

Rhif ffôn:  Rhif ffôn 
symudol:  

 
Oedran: (Dd/B Grŵp Teuluoedd:)  Dyddiad geni  

Darparwr y Dysgu:  
 
Datganiad Diogelu Data 
 
Mae CBSCNPT yn addo y bydd yr wybodaeth rydych chi wedi'i darparu'n cael ei defnyddio'n unig ar 
gyfer Gwobrau Addysg Oedolion CNPT ac ni chaiff ei datgelu i drydydd parti os na nodir yn wahanol yn 
Rhan 6. 
DYCHWELWCH EICH FFURFLEN WEDI'I CHWBLHAU ERBYN 26 CHWEFROR 2010 

 
GWASANAETH DYSGU GYDOL OES 

HEOL THEODORE 
PORT  TALBOT  SA13  1SP 

Neu drwy e-bost: a.walter@npt.gov.uk
Ffôn: (01639) 898581 

  
Cydnabyddir enwebiadau drwy'r post. 

Mae ffurflenni enwebu Cymraeg ar gael ar gais gan y Gwasanaeth Dysgu Gydol Oed. 

   
 Rhan 3 Manylion yr Enwebai 
   

mailto:a.walter@npt.gov.uk


   

 Rhan 4 Datganiad yr Enwebwr 
   
 
I'w gwblhau gan yr ENWEBWR - Teipiwch neu ysgrifennwch eich atebion isod mewn 
LLYTHRENNAU BRAS ac inc du. 
 
DYLAI'R HOLL ENWEBEION WYBOD EU BOD YN CAEL EU HENWEBU A'U BOD YN FODLON 
SIARAD Â'R CYFRYNGAU AM EU DYSGU. 
 
Mewn hyd at 300 o eiriau'n unig, dyma'ch cyfle i ddweud wrthym pam y mae eich enwebai'n haeddu 
ennill gwobr.  Pa ddysgu mae ef/hi/hwy wedi ei wneud?  Sut mae eu bywydau hwy a/neu fywydau eu 
teuluoedd a'u cymunedau wedi newid o ganlyniad i hynny?  Beth yw'r hyn y maent wedi ei gyflawni?  
Pam maent yn ysbrydoli?  (Gallwch barhau ar ddalen ychwanegol os oes angen.) 
 
 

 
Manylion yr enwebwr 
    

Enw llawn: 
 

Sefydliad: 
 

Cyfeiriad: 
 

 
 

Tref: 
 

Sir:
 

Côd Post: 
 Rhif ffôn yn ystod y 

dydd
 

Rhif ffôn 
symudol: 

 
E-bost:

 

    
Dywedwch beth yw'ch perthynas â'r unigolyn, grŵp neu deulu rydych chi'n ei enwebu. 
    

Cyflogwr Tiwtor Gofalwr Ffrind Hunan 

Mentor Arall (nodwch)  
 
 



 
   

 Rhan 5 Datganiad yr Enwebai 
   
 
Nid yw'r rhan hon yn orfodol, ond mae'n gyfle i chi ddweud wrthym sut mae'ch profiad dysgu wedi 
newid eich bywyd.  Gallai'r wybodaeth rydych chi'n ei rhoi helpu eich enwebiad.  Pa negeseuon sydd 
gennych i ysbrydoli eraill i ddychwelyd at ddysgu?  Ble fydd eich llwybr yn mynd â chi nesaf? 
 
 
 
 
 

 
Dylai'r Enwebai ddarllen a llofnodi'r brawddegau canlynol.  Os yw hwn yn enwebiad grŵp, mae'n rhaid i 
3 aelod lofnodi.  Os yw hwn yn enwebiad teulu, mae'n rhaid i aelod dros 19 oed lofnodi.  Dilëwch y 
geiriau dewisol fel y bo'n berthnasol. 
 
• Rwyf/Rydym wedi darllen ac wedi deall yr hyn a ysgrifennwyd amdanaf i, fy nghrŵp neu fy nheulu yn yr 

enwebiad hwn, ac rwy'n cadarnhau 
• ei fod yn ddatganiad gwir a chywir. 
• Rwyf/Rydym yn cytuno i gael fy/ein henwebu ar gyfer Gwobr Addysg Oedolion Castell-nedd Port Talbot 
• Rwyf/Rydym yn deall y gellir defnyddio'r cyhoeddusrwydd sy'n dilyn yr enwebiad hwn ar gyfer Wythnos 

Addysg Oedolion 
• Rwyf/Rydym yn cytuno y gellir tynnu lluniau ohonof/ohonom 
 

Llofnod - Pob enwebai Llofnod - Grwpiau'n unig Llofnod - Grwpiau'n unig 
   

Dyddiad: Dyddiad: Dyddiad: 

 
I'w gwblhau gan yr enwebai'n unig (unigolion yn unig) 
 
Mae gennym bolisi cyfle cyfartal.  I'n helpu i fonitro'r polisi hwn, cwblhewch y manylion canlynol: 
 
Rwy'n: 

  
   

  

  

 

Wryw 
 

Benyw 
 

Anabl 
 

Wedi ymddeol yn llwyr 
    

 

   

 

Yn gweithio  
amser llawn  

Yn gweithio  
rhan-amser  

Hunangyflogedig 
 

Myfyriwr amser llawn 
   

 

  

 

Gofalwr 
 

Di-waith 
 

Yn methu â gweithio oherwydd salwch neu 
anabledd 

 
Os ydych yn ddi-waith, dywedwch am ba hyd: 
 Llai na 6 mis  6-12 mis  1-2 flynedd  2-3 blynedd  Mwy na 3 blynedd 

 
Sut byddech chi'n disgrifio'ch grŵp ethnig? 
 
 Gwyn - Prydeinig  Gwyn - Ewropeaidd  Du - Prydeinig  Du - Affricanaidd 
 Du - Caribïaidd  Du - Arall  Asiaidd - Prydeinig  Asiaidd - Bangladeshaidd
 Asiaidd - Indiaidd  Asiaidd - Pacistanaidd  Asiaidd - arall  Tsieineaidd 
        
 Arall (nodwch)  



   

 Rhan 6 Gwobrau Addysg Oedolion Ysbrydoli! NIACE 
Dysgu Cymru  

 
   

Os hoffech i ni ystyried yr enwebiad hwn ar gyfer Gwobrau Addysg Oedolion Ysbrydoli! NIACE Dysgu 
Cymru, dilëwch y geiriau dewisol fel y bo'n briodol a llofnodi'r blwch/blychau perthnasol isod:  
 
Rwyf/Rydym yn cytuno y gellir cyflwyno'r enwebiad hwn ar gyfer Gwobrau Addysg Oedolion Ysbrydoli! 
NIACE Dysgu Cymru 
 

Llofnod - Pob enwebai Llofnod - Grwpiau'n unig Llofnod - Grwpiau'n unig 
   

Dyddiad: Dyddiad: Dyddiad: 

 
Datganiad Cyfle Cyfartal 
Mae NIACE yn ymroddedig i gyfle cyfartal fel cyflogwr ac fel sefydliad sy'n ymwneud ag addysg 
oedolion.  Wrth roi'r ymrwymiad hwn ar waith, nod NIACE yw sicrhau nad yw neb yn cael ei drin yn llai 
ffafriol, ar sail rhyw, anabledd a/neu anhawster dysgu, oedran, hil, lliw, cenedligrwydd, tarddiad ethnig 
neu genedlaethol, statws economaidd neu briodasol, rhywioldeb, cred wleidyddol neu grefyddol, iaith 
na diwylliant.  Mae NIACE yn cadw'r hawl i ychwanegu categorïau eraill at y grwpiau hyn. 
 
Datganiad Diogelu Data 
Mae NIACE yn addo y bydd yr wybodaeth rydych chi wedi ei rhoi yn cael ei defnyddio'n unig mewn 
perthynas ag Gwobrau Addysg Oedolion Ysbrydoli! ac ni fydd yn ei datgelu i drydydd parti os na nodir 
yn wahanol. 
 
Tystysgrif Cyflawniad 
Bydd pob enwebai yn derbyn Tystysgrif Cyflawniad Ysbrydoli! Os hoffech i Dystysgrif Cyflawniad yr 
enwebai gael ei hanfon at rywun arall yn hytrach nag atoch chi, rhowch ei fanylion yma.  Ni fyddwn yn 
anfon tystysgrifau'n uniongyrchol at yr enwebai. 
 

Enw:  

Sefydliad:  

 Cyfeiriad: 
 Côd Post:  Tref/Dinas: 

 
Cyswllt y Wasg 
Cwblhewch fanylion y sawl a fydd yn debygol o ymateb i ymholiadau gan y cyfryngau ynghylch yr 
enwebeion unigol, grŵp neu deulu 
 

Enw:  

Sefydliad:  

 Cyfeiriad: 
  Tref/Dinas: Côd Post: 

 
Diolch am eich enwebiad. 

 
Ffurflenni enwebu i'w cwblhau a'u dychwelyd erbyn 26 Chwefror 2010 i'r cyfeiriad yn Rhan 3. 


